eiseplan vom 23.01.2023 bis 27.01.2023
KW 4

Das Mittagessen haben die Tiger ausgewahilt.

Wochentag Gerichte mit Vegetarische Gerichte
Fleisch/Fisch
Montag Chili con Carne vom Rind,

Fladenbrotchen,
Eisbergsalat, dazu Apfel

Dienstag Bio-Fusilli mit Tomaten

LimettensoRe, griiner

Salat/Rohkost mit Dip,
dazu Dessert

Mittwoch Vegetarische Pfanne
franzosische Art”, Bio-
Reis, dazu frisches Obst

Donnerstag | Hihnchenschnitzel mit
BratensoRe, dazu
Kartoffeln, Rohkost und
Karamelpudding

Freitag GrieRBbrei mit
HimbeersolRe, etwas
bunter Salatmix, frisches
Obst
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Taglich Dessert (Joghurt, Pudding,...) oder Obst!
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!I11'Infos und Hinweise zu Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem Ordner im
Kinderrestaurant zur Ansicht bereit. !!!



